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ASSOPS-ASSOCIACAO DE PASSOS DE SILGUEIROS

RELATORIO DA DIRECAO

Atividades do ano de 2024

Senhores Associados:

Nos termos estatutarios, apresentamos a vossa apreciagao o relatdrio das atividades
da ASSOPS desenvolvidas durante o ano de 2024, bem como as contas respetivas.

A nossa atividade, continuou a distribuiu-se pelas duas grandes vertentes a que se
referem os nossos estatutos ou seja, a vertente social a que demos a maior prioridade e a
vertente cultural que nos mereceu também a nossa melhor atencdo, ndo sé6 pelo que
representa em si mesma, mas também porque a colocamos ao servico da primeira, em
conformidade com a letra e o espirito dos nossos estatutos.

Setor Social

Mantivemos em atividade as seguintes valéncias:
. Estrutura Residencial para Pessoas |dosas;

. Centro de Dia;

. Apoio Domicilidrio;

. Apoio ao lardim Infantil Publico;

. Apoio a Escola do 12 Ciclo;

. Atividades de Tempos Livres;

. Cantina Social;

. Banco Alimentar;

. Programa Pessoas 2030.
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Os trabalhos deste setor decorreram com o melhor empenho de toda a equipa que
constitui a ASSOPS na persecucdo da qualidade de servico que desejamos prestar e que os
nossos utentes merecem.

Mercé dessa qualidade, todas as sua valéncias funcionaram com a capacidade
autorizada preenchida.



Esta estrutura residencial funcionou sempre com toda a sua dotagdo ocupada, mas,
apesar disso, tem apresentado sempre um saldo negativo no seu exercicio.

Em face disto a Direcdo entendeu que a melhor forma de equilibrar as contas passaria
pelo aumento da capacidade da ERPI e iniciou tal projeto j4 em 2022, com o qual se
candidatou ao PRR mas, infelizmente sem sucesso. Assim, em 2023, contraiu um empréstimo
bancério para iniciar o projeto de alargamento, mas, até ao final de 2024, apenas foi possivel
contratualizar e realizar as fundagdes do alargamento da Casa do Outeiro Moinho, para ai
instalar parte do Museu e as atividades de tempos livres, libertando, assim espagos no edificio
principal para proceder aos alargamentos projetados.

As atividades da ERPI mantiveram um bom nivel de qualidade, o que tem resultado
que haja uma grande procura e uma lista de espera significativa, pelo que é previsivel que o
alargamento do nimero de camas para 25 seja de imediato ocupado, assegurando, assim,
uma melhor estabilidade financeira.

2. Centro de Dia

Dada a qualidade e diversidade nos servicos prestados nesta resposta social
continudmos a ter lotagcdo esgotada, havendo mesmo alguns periodos, extensos, onde existiu
lista de espera.

Os trabalhos que desenvolvemos incluem, para além do que é habitual e que consta
do respetivo contrato de prestagdo de servigos, outras ajudas especiais, quer no dominio do
apoio de saude — marcagdo e acompanhamento a consultas, servicos médicos, de
enfermagem, apoio na medica¢do — quer no da presta¢do de pequenos servi¢os para 0s quais
noés somos a Unica solugdo.

Continuamos a realizar, com todos os nossos utentes, atividades diversificadas para o
desenvolvimento de fungdes fisicas, cognitivas e mentais.

3. Apoio Domiciliario

Esta resposta social, manteve também uma constante procura, consequéncia do

envelhecimento da populagio e das dificuldades das familias para responderem
adequadamente as necessidades dos seus idosos.
Continudmos a prestar os servicos a que os utentes ja se habituaram, mesmo ndo fazendo
parte dos servigos contratualizados, seja o recebimento das pensdes, de diversas faturas, a
marca¢do e o acompanhamento as consultas, a aquisicdo e administracdo de medicagdo, o
apoio administrativo, etc.

4, Apoio ao Jardim Infantil Publico

A ASSOPS manteve, ao longo de 2024 o apoio ao Jardim Infantil publico existente em
Passos de Silgueiros, mantendo o transporte das criangas, que o pretendem e os pais 0
solicitaram, bem como o fornecimento das refei¢des.
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5. Apoio a Escola do 12 Ciclo %,

Tal como aconteceu com as criangas do Jardim Infantil, a ASSOPS manteve, ao longo %
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de 2024 o apoio a Escola do 12 Ciclo, mantendo o transporte das criangas, que o pretendem e w n‘S
os pais o solicitaram, bem como o fornecimento das refei¢tes.

6. Atividades de Tempos Livres

Ao longo de 2024, a ASSOPS manteve o programa de Atividades de Tempos Livres.

7. Cantina Social

Durante 2024, a ASSOPS manteve o programa de Cantina Social, com distribuigdo de
refeicbes em situagbes de caréncia devidamente referenciadas.

8. Banco Alimentar
Foi, também possivel manter o programa de Banco Alimentar para distribuicdo de

bens alimentares a familias carenciadas e devidamente identificadas.

9. Programa Pessoas 2030

Através deste programa, que sucedeu ao Programa Operacional de Apoio as Pessoas
Mais Carenciadas (POAPMC), a ASSOPS colaborou com os servigos da Seguranga Social na
distribuigdo de bens alimentares a familias indicadas por aqueles servigos.

Setor Cultural

Museu/Centro de Documentacdo Etnogréfica

Dada a necessidade de readaptacao dos espagos para possibilitar o funcionamento das
valéncias sociais, 0 Museu viu-se obrigado a realizar, transitoriamente, o encerramento das
suas areas de exposi¢ao. No entanto foi possivel manter, em 2024:

- Exposicao de Porcelana, na Casa da Ribeira, em Viseu

- Exposicdo de Radios e Maquinas de escrever — no IPV

- Exposigdo de Fésforos — no Museu do Quartzo

- Exposigdo de Brinquedos — no Orfedo de Viseu

- Exposicdo de material escolar — na EB 2-3 D. Luis de Loureiro

- Exposigdo com vdrias tematicas — Junta de Freguesia de Silgueiros

A Biblioteca manteve a sua atividade, ainda que com limitagGes.



Grupos Culturais

Os grupos culturais continuam a cumprir os seus objetivos, tanto na defesa e
divuigagio de um patriménio que ndo queremos deixar morrer como na resposta as
necessidades e anseios dos jovens em termos de relacionamento interpessoal,
desenvolvimento cultural e de apoio aos utentes do sector social da nossa institui¢ao.

Ao longo de 2024, foram desenvolvidas as seguintes atividades:

Janeiras — 6 de janeiro (lgreja de Sdo Sebastido, Passos)

- Grupo de Cantares Tunanova

- Rancho Regional de S3o Salvador da Folgosa — Maia

- Rancho Folclérico e Etnografico de Vila Cova a Coelheira — Vila Nova de Paiva
- Rancho Tipico de Sdo Mamede de Infesta — Matosinhos

- Rancho Folclérico de Passos de Silgueiros

Festa da Primavera — 14 de abril (Terreiro da Eira)
- Rancho Folclérico de Passos de Silgueiros

- Rancho Regional da Casa do Povo de ilhavo

- Rancho Folclérico S.R.E da Romeira de Santarém
- Rancho Folclérico de Nogueira — Lousada

Dia Internacional dos Museus — 18 de maio - Espetaculo Museu de Silgueiros
“Quadros com Historia”, Auditorio da Junta de Freguesia

Semana Cultural
- 19 de julho — LP Music e Celso Coelho
- 20 de julho — 27.2 Cantunando
- Grupo Luar do Minho
- Modas de Roddo
- Grupo de Cavaquinhos de Nandufe
- Grupo de Cantares Tunanova
- 21 de julho — 21.2 Encontro de Zés Pereiras
- Os Aguias de P. de Silgueiros
- Os Braveses
- Grupo de Bombos Pedra e Racha
- Zés Pereiras de Vildemoinhos
- Zés Pereiras de Cinfdes
- A NOITE: Grupo Cantorias — Vila Cha de Sa
Grupo Folclérico da Boa Nova — Funchal
- 26 de julho
- Grupo de concertinas “Os Oliveirenses e Amigos”
- Real Tunel Académico de Viseu
- 27 de julho — 45.2 Festival Internacional de Folclore
- Rancho Folclorico de Passos de Silgueiros
- Rancho Folclérico as Tecedeiras de Bidoeira de Cima
- Rancho Folclérico Lavradeiras de Sdo Pedro de Merufe
- Grupo de Danza “Cultivando el Arte” — Cadis — Espanha
- Grupo de Dangas e Cantares Regionais da Feira
- Grupo Folclérico da Republica Checa



Tal como tinha j& acontecido em 2022 e 2023, a ASSOPS colaborou também na
execug¢do do Presépio de Silgueiros de 2024, tendo o mesmo ficado em 3° lugar no concurso a
Rota dos Presépios organizada pela Camara Municipal de Viseu.

Conclusdo

Ao iniciar a conclusdo deste Relatdrio, ndo quer a atual Direcdo deixar de manifestar
alguma dificuldade em formular um relatério sobre as atividades desenvolvidas sob a
orientagdo da Direg¢do cessante, pois nelas ndo participou.

N3o pode, no entanto, deixar de constatar um défice de 17.205,59 euros no exercicio
de 2024.

Da analise que realizou as contas, é esta Diregdo de opinido que este défice se ficou a
dever sobretudo ao aumento da despesa com pessoal que passou de 569.872,41 euros, em
2023, para 623.984,82, em 2024, fruto da atualizacdo de vencimentos e da justa reposicdo de
categorias profissionais aos elementos da equipa.

Este valor mostra, se houvesse alguma duvida, a urgéncia de conseguir o alargamento
da ERPI, como forma de garantir a sustentabilidade econémica da Instituicdo.

Finalizaremos este relatério com um agradecimento aos Orgdos Sociais cessantes, pela
forma como geriram os ultimos quatro anos desta instituigdo e pela forma como o seu
Presidente da Diregao tem continuado a colaborar na assessoria técnica das obras a efetuar.

Igualmente gostariamos de salientar a leal e esforgada colaboragdo de todos os
trabalhadores da ASSOPS, que queremos que cada vez se constituam mais como uma equipa e
ndo como um conjunto de funcionarios.

lgualmente aos Sécios, aos Amigos e a todos os voluntdrios, que de forma tdo altruista
tém colaborado com a Instituicdo, seja com o seu trabalho, seja de outra forma, e tém
ajudado a vida da Associacdo, o nosso muito obrigado.

Finalizariamos, ainda, registando com apreco a cooperagdao de entidades oficiais,
nomeadamente o Centro Distrital de Seguranga Social de Viseu, a Cdmara Municipal de Viseu,
o Centro de Emprego de Viseu e a Junta de Freguesia de Silgueiros.

Passos de Silgueiros, 21 de Margo de 2025
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